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岩美町老人クラブ連合会の主な活動
【発表内容】

自己紹介＆会長就任の経緯

岩美町老人クラブ連合会の概要

今年度の活動状況について

加入促進事業について

取り組みについて

今後の展開



自己紹介＆会長就任の経緯

横田光男（よこたみつお）

岩美町長郷在住 ７５歳

平成２４年若手委員発足～若手委員長就任
令和２年４月～連合会会長就任

・普段は、農業をしております。
水田面積 ２町 （星空舞、きぬむすめ 等）
畑では、季節の野菜を栽培しております。



岩美町老人クラブ連合会
の概要

岩美町人 口 11,307人

世帯数 4,426世帯

高齢化率 44.6%

60歳以上人口 5,046人

単位クラブ数 16クラブ

会 員 数 1,285人
男性 524人
女性 761人

加 入 率 25.5% （対60歳以上人口比率）

令和２年４月１日現在



今年度の主な活動について

４月～１０月までの事業計画

⇒新型コロナウイルス感染予防対策のため中止

１０月６日（火）岩美町ふれあい福祉大会（中央公民館にて）

⇒規模縮小し、金婚のお祝いと表彰状贈呈式のみ行う。

（前会長へ感謝状を贈呈しています。）



１０月２１日（水）

東部地区老人クラブ連合会結成。

⇒４町(八頭町・若桜町・智頭町・岩美町)で結成し、
八頭町にて設立総会・研修会を行った。



１０月２７日（火）

女性部で介護予防認知症予防研修会を行う。

（町民体育館にて）



コロナ禍でも出来ることを・・・

単位クラブでの活動例として

・グラウンドゴルフ会

・役場職員を招いてマイナンバーカード説明作成会

・包括保健師を招いて健康相談会 など



コロナ警報となり・・・

１１月に予定していたカローリング大会を中止

１２月上旬 町老ク連リーダー研修会は実施に向けて
準備中。

各単位クラブにおいても役員会等、実施予定。

これからの行事について



会員加入促進事業について

組織の活性化と会員加入促進は単位クラブが主体で
行っています。

私の所属する小田青々会では、毎日を楽しく健康で、
楽しい語らいをモットーに活動しています。

組織の強化は、地域活動と一体的なものであり、各種
の活動や世代間交流活動を通じて“加入促進活動”を実
施することにより組織の育成強化を図っています。



加入促進活動について

まずは、できることから始めよう！

〇会員一人ひとりが声かけをすることから。

〇パンフレットを持参し、親しくなるところから。

〇最初は、「まだ若いから。」と断られるが、

あきらめずに足を運ぶこと。

６年で185名も減っているが維
持するのがやっとの状態(-_-;)

会員数
H26 1470名

R2          1285名



加入促進パンフレット(若手委員会作成）



今後の取り組み

１．地域連携の強化・・・集落間の連携を高める。

２．安心安全の確保・・・地域住民が暮らしやすい

町づくり。

３．会員加入促進・・・・友愛訪問活動

（各単位クラブ）



今後の展開
過疎高齢化の進行で将来への不安はぬぐえません。

地域の皆さんが、誇りをもって住むための

岩美町老人クラブであり続けたいです。

地域の皆さんと考え悩み、ともに行動できる活動を

今後も展開していきたいと考えます。

本年度は新型コロナウイルスが大きな影響に・・・

これを逆手に考えて、皆さんが家におられる事が多い。
⇒今こそ加入促進のチャンスでは？！

◎前向きな考えで元気に過ごすことが大事です(^_^)



ご清聴ありがとうございました。


