
タマネギ万能ドレッシング（日南町老連提供）

タマネギ 2個
サラダオイル 1/3カップ（約60ｃｃ）
酢 1/2カップ（約90ｃｃ）
醤油 1/2カップ（約90ｃｃ）
みりん 1/2カップ（約90ｃｃ）
酒 1/2カップ（約90ｃｃ）
砂糖 大さじ3
塩 小さじ２

A

① タマネギをスライスにして、１５分間おく
② Aの調味料の中にスライスしたタマネギを一晩つける
（※容器は深型が良い）

「ものづくりレシピ４」（R５）～誰でも作れる簡単レシピ～


